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創業に興味がある方、創業後5年未満の方

ホテルグランドヒル市ヶ谷
東館 3階 翡翠

(木)

女性限定

13：00～ 16：00（開場 12：30）

( 東京都新宿区市谷本村町 4-1)

30名

アールズフィールド株式会社
代表取締役／中小企業診断士

石井 律子 氏

合同会社 FUKUFUKU-YA代表
東京都中小企業振興公社主催
第 2回東京シニアビジネスグランプリ
最優秀賞受賞者

深津 チヅ子 氏

株式会社立命　代表取締役
当協会創業事例動画出演者
2018年度足立区創業プランコンテスト
最優秀賞受賞者

眞野 玲子 氏

女性講師や先輩起
業家による講義も！

( 申し込み先着順 )

スケジュール・お申込みは裏面へ

は
な
し
て
、つ
な
が
る

講師

先輩起業家

先輩起業家

参加費

無料



お問い合わせ先
経営支援課　セミナー事務局

〒104-0061
東京都中央区銀座 6-17-1 銀座 6丁目 -SQUARE12 階
TEL:03-6264-1831

個人情報のお取扱いについて
• お申込みの際にご提供いただいた情報は、本交流会に関する連絡・記録のために使用いたします。また、当協会主催のセミナーのご案内など各種情報提供、参加者の
実態調査・分析、相談業務のために使用する場合がございます。

二次元コード もしくは

から申込ページへ

東京信用保証協会 女性創業者交流会

申込入力が完了すると、
登録完了メールが届きます

当日は登録完了メールを
受付でご提示ください

13:00

13:10

13:50

14:50

16:00

保証協会創業ミニセミナー

オリエンテーション

トークセッション～先輩起業家経験談～

交流会

終了

東京信用保証協会の職員が当協会の創業支援について
ご案内します

人脈作りの心得等をお伝えします

トークセッション出演者も参加して、仲間作りを応援
します

講師／石井 律子 氏
（アールズフィールド株式会社 代表取締役）

ファシリテーター／ 石井 律子 氏
（アールズフィールド株式会社 代表取締役）

先輩起業家／

眞野 玲子 氏
（株式会社立命　代表取締役）

深津 チヅ子  氏
（合同会社 FUKUFUKU-YA　代表）

2010 年中小企業診断士登録。『創業者の想いを大切に』をモットーに、一人一人の
想いに寄り添った創業支援を主とし、小売業・サービス業の経営支援を行っている。
特に『起業アイデアをカタチにする』ための創業計画書の作成支援や資金調達支援を
得意とする。創業相談は 15 年間で 1,500 件以上、自治体、公的機関などの数多く
の創業セミナー講師を務め、創業者を輩出している。

アールズフィールド株式会社 代表取締役
中小企業診断士

石井 律子 氏講師

大学卒業後、出版社に勤務。渡英し、現地日系旅行社の出版部勤務。帰国後は雑誌、
書籍のフリーライターとして活動。アラ還（アラカン）を前に岐阜県の高齢者施設で
暮らす母の遠距離介護がスタート。これをきっかけに、ビジネス経験ゼロ、アパレル
経験ゼロの身で「もう一度お母さんを輝かせたい」をビジョンに掲げた高齢母のため
のアパレルブランドFUKUFUKU-YAを起業。2022 年法人化。

合同会社 FUKUFUKU-YA 代表

深津 チヅ子 氏先輩起業家

株式会社ベースボール・マガジン社に入社し雑誌編集記者を経験。同社退社後は、
子育てをしながらライターとして取材記事を作成する傍ら、小学校の介助員を9 年間
務める。子どもたちの立場にたった作文指導がない現場を変革したく、子どもたちに
寄り添い、「楽しく書く！」ことを追求する「あおぞら作文教室」を設立。2016 年に
法人化。現在は、行政から文章研修なども受託している。

株式会社立命 代表取締役

眞野 玲子 氏先輩起業家

※荒天や天災、講師の急病、その他やむを得ない事情により、開催を中止・変更することがございますので、予めご了承ください。

申込期限：2025 年 11 月6日（木）


